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Introduzione

Questo convegno ha idealmente [I'obiettivo di far
dialogare I’'Universita con alcune realta che si occupano
di psicoterapia: la Societa per la Ricerca in Psicoterapia
(SPR ltaly Area Group) e due modelli di psicoterapia
psicodinamica: I'analisi transazionale e la psicoanalisi
relazionale. Infatti, oltre alla formazione e alla ricerca
I'Universita ha una terza missione: valorizzare la
conoscenza e la sua applicazione diretta per favorire lo
sviluppo sociale, culturale ed economico della societa.

Il focus del convegno illustra il circolo virtuoso che si
pud instaurare tra diagnosi, cura, ricerca e sviluppo
teorico negli istituti di formazione in psicoterapia
psicodinamica.

Nella prima giornata sara presentato lo stato dell’arte
della ricerca empirica nelle psicoterapie
psicodinamiche, il PDM-2 — il manuale diagnostico di
riferimento in area psicodinamica — i recenti sviluppi
nella ricerca sui meccanismi di cambiamento in
psicoterapia ed infine le strategie adottate da questi
ultimi modelli di psicoterapia per sviluppare il circolo
virtuoso tra diagnosi, cura, ricerca e sviluppo teorico.

Il convegno € anche un’occasione di incontro per la
comunita italiana degli analisti transazionali: ¢
preceduto dagli esami CTA il giovedi e venerdi presso
la sede del Centro Psicologia Dinamica, e prosegue con
workshop e interventi mirati a presentare dli
avanzamenti teorici e clinici derivati dalle sinergie tra
ricerca e clinica, allinterno del modello dell'analisi
transazionale psicodinamica.

Iscrizione

Iscrizione obbligatoria e gratuita per gli studenti
magistrali della Scuola di Psicologia dell’Universita di
Padova.

Sabato presso Universita di Padova: gratuito, fino al
limite della capienza massima delle aule pari a 200
posti

Domenica presso NH Mantegna: professionisti non
AIAT 90 euro, professionisti AIAT 70 euro,
specializzandi non AIAT 40 euro, specializzandi AIAT 25
euro. Per registrarsi inviare una e-mail entro il 15 aprile
allegando bonifico a: segreteriasoci@aiat.it

indicando: Nome Cognome; causale: Convegno Unipd-
AIAT; IBAN: IT63N0200875041000102367766
Indicazioni per vitto e alloggio sul sito www.aiat.it
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8.30 Apertura ed iscrizioni

9.00 Introduzione del Presidente del corso di Laurea
Magistrale in Psicologia Clinico-Dinamica

Stefania Mannarini

9.30 Key Speech
La ricerca empirica nelle psicoterapie psicodinamiche
Gianluca Lo Coco

10.15 Key Speech
La diagnosi psicodinamica: presentazione del PDM-2
Laura Muzi

11.00 Pausa

11.15 Key Speech

Nuove prospettive sui meccanismi di cambiamento in
psicoterapia: dall’infant research ai fattori comuni
Omar Gelo

12.00 Clinica e Ricerca in Analisi Transazionale
Psicodinamica
Salvatore Ventriglia e Enrico Benelli

12.45 Clinica e Ricerca in Psicoanalisi della Relazione
Massimo Fontana

13.30 Pranzo

15.00 Tavola Rotonda: diagnosi, cura e ricerca: dialogo
tra Universita, SPR e |Istituti di formazione in
psicoterapia

Lo Coco, Muzi, Gelo, Ventriglia, Benelli, Fontana
Discussant: Stefania Mannarini

16.30 Conclusione tavola rotonda

16.30 Workshop paralleli:

¢ Intensive Transactional Analysis Psychotherapy
Marco Sambin e Francesco Scotta

e Intercorporeita, intersoggettivita e identificazione
proiettiva nell AT psicodinamica
Maria Serena Barreca

e L'AT psicodinamica nell’incontro clinico con bambini
e adolescenti
Alice Arduin e Stefano Morena

18.30 Fine lavori

18.30 Assemblea soci AIAT - presso hotel NH Mantegna

Domenica 6 Maggio
L’analisi transazionale tra le psicoterapie
psicodinamiche

9.00 Le radici originali del gruppo psicodinamico
berniano
Michele Novellino

9.40 La diagnosi intersoggettiva: una narrazione a piu
VOCi
Evita Cassoni

10.10 L’Analisi Transazionale tra Identita e
Appartenenza
Alessandra Pierini

10.40 Il sé berniano in una prospettiva psicodinamica
Giorgio C. Cavallero

11.10 Pausa

11.30 Workshop paralleli:
e  Supervisione in azione
Marco Mazzetti

e |l processo terapeutico in ottica psicodinamica: casi
clinici
Pinuccia Casalegno e Laura Quagliotti

e |l contributo del Counseling alla psicoterapia

nell'ottica dell'integrazione dei saperi
Mariano lavarone, Leopoldo Spinosa
e Trattamento manualizzato AT dei disturbi depressivi
e dei disturbi depressivi di personalita
Enrico Benelli

13.00 Pranzo e assemblea ordinaria dei soci CPD

14.30 Questionario sul copione del terapeuta
Michele Novellino

16.00 Conclusioni, riflessioni, proposte, e saluti del
direttivo AIAT
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